
Jean-Luc B du 35  Vous pouvez m'envoyer vos remarques  et commentaires à  odanceire@laposte.net   Page 1 sur 2 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Fig1 Moulins Polkas 144b 

A  

All 

House 
x2 

 Répéter 2fois, tenu valse  
2b en reverse ( Av   Re) et 
6b pour terminer le House 

16b 

B Lead Around  Tenu valse ouvert  8b 

C 
4  Moulin Tr complet SAM, mainsD 

8b 
Swing Tenu valse 4b 

D Swing Tenu valse  (12b en tout) 8b 

E 
Tops 

 Chain 

MainD au centre, BrasG , 
maindD au centre> position 
reverse pour le House 

8b 

F House 2b en reverse 6b pour finir 8b 

G All Répéter A à D  32b 

H Sides Répéter E et F  16b 

I 
All 

House x2 Idem A 16b 

J Lead Around Idem B Clap des mains 8b 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Fig2 Show the  & in/out, home Polkas 192b 

A  
All 

House 
x2 

 Répéter 2fois, tenu valse  
2b en reverse ( Av  Re) 
et 6b pour finir le House 

16b 

B Lead Around  Tenu valse ouvert  8b 

E Tops2 Show the   2 fois 16b 

F All Répéter A et B  24b 

G Tops2 Répéter E   16b 

H All Répéter A et B  24b 

I Sides1 Répéter E   16b 

J All Répéter A et B  24b 

K Sides2 Répéter E   16b 

L All Répéter A et B Clap des mains de fin 24b 
 

 
 

 
 
 
 
 

Fig3 Slide / Change &  Chain Slides 192b 

A  
All 

Slide 
Change 

 Répéter 2fois, tenu valse  
 In1,2/1,2 tap & out 

(1,2/1,2,3)  
 ½ House  

16b 

B Lead Around  Tenu valse ouvert  8b 

C 
Tops 

 Chain 
MainD au centre, BrasG , 
retour direct 

8b 

D House 2b en reverse 6b pour finir 8b 

G All Répéter A et B  24b 

H Tops Répéter C et D  16b 

G All Répéter A et B  24b 

H Sides Répéter E et F  16b 

G All Répéter A et B  24b 

H Sides Répéter E et F  16b 

G All Répéter A et B Clap des mains de fin 24b 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Fig4 Show  & Slide / Change Polkas 152b 

A  All 
Lead 

Around 

 Mains croisées turn SAM 

2mains entre les 2 Lead 
Around 

16b 

B Tops1 Show the    2 fois 16b 

C Tops Slide/Change > pos opposée 8b 

D Tops Slide/Change > pos origine 8b 

E Tops Répéter B à D Menés par Tops2 32b 

F Sides Répéter E et F Menés par Sides1 32b 

G Sides Répéter E et F 
Menés par Sides2 
Clap des mains de fin 

32b 
 

 

mailto:odanceire@laposte.net


Jean-Luc B du 35  Vous pouvez m'envoyer vos remarques  et commentaires à  odanceire@laposte.net   Page 2 sur 2 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

Fig5 Moulins Change partner Slides 224b 

A  

All 

House 
x2 

 Répéter 2fois, tenu valse  
2b en reverse ( Av   Re) et 
6b pour terminer le House 

16b 

B Lead Around  Tenu valse ouvert  8b 

C Cercle Av/Re Av/Re 2fois 8b 

D 4  Moulin 
¾ Tr SAM, mainsD vers 

l'  de D 8b 
E 4  Moulin Tr complet SIAM, mainsG 

F Swing new partner, tenu valse 8b 

G All Répéter A à F 
 3 fois > retrouver sa 
partenaire 

144
b 

H 
All 

House x2 Idem A 16b 

I Lead Around Idem B Clap des mains 8b 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Fig6 Houses &  change Hornpipes 120b 

A  

All 

House  
 Répéter 2fois, tenu valse  
2b en reverse ( Av   Re) et 
6b pour terminer le House 

8b 

B 
House 
Double 

en Scottish, hop1,hop2, hop3, 
hop4 > sur chaque position 

8b 

C 
 change 

partenaire 

  marchent pour 
rejoindre l'  à Droite en 
passant par l'extérieur, 
les  restent sur place 

8b 

D All Répéter A à C 
 3 fois > retrouver sa 
partenaire 

72b 

E 
All 

House Idem A 8b 

F 
House 
Double 

Idem B Clap des mains 8b 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

West Kerry set 
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